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Direktwahl in unsere Abteilungen:
Auskunft und Zentrale 069/500049 – 0
Baumschule 069/500049 – 17
Beet- und Balkonpflanzen 069/500049 – 28

baumschule@sunflower-gartencenter.de
Brot-/Backshop 069/500049 – 55
Bücher 069/500049 – 31
Café/Restaurant 069/500049 – 32
Dünger und Pflanzenschutz 069/500049 – 43
Feinkost mit Fleisch und Grillstation 069/500049 – 54
Floristik/Accessoires 069/500049 – 33
Lebensmittel 069/500049 – 46
Obst und Gemüse 069/500049 – 66
Gartenplanung 069/500049 – 38
Gartentechnik Teich/Wasser/Stein/Holz 069/500049 – 21

technik@sunflower-gartencenter.de
Garten- & Freizeitmöbel 069/500049 – 22

gartenmoebel@sunflower-gartencenter.de
Grill & Zubehör 069/500049 – 23

freizeit@sunflower-gartencenter.de
Information Gartencenter 069/500049 – 16

info@sunflower-gartencenter.de
Schnittblumen/Gestecke 069/500049 – 14
Stauden 069/500049 – 44

stauden@sunflower-gartencenter.de
Pflanzgefäße/-erden 069/500049 – 37
Zimmerpflanzen 069/500049 – 29
Geschäftsleitung Guido Märcz und Bernd Firle
zu erreichen über 069/500049 – 0
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SUNFLOWER... vor Ort sein, statt online!

...lautet unser Motto. 
Besuchen Sie uns und er-
freuen sich an den faszi-
nierenden Pflanzen, den
farbenfrohen Blumen,
unserem weitläufigen
Garten, in welchem wir
die neuesten Bäume,
Sträucher und Pflanzen

präsentieren. Nutzen Sie die Zeit um zur Ruhe zu kommen und
erfreuen Sie sich an unserem vielfältigen Angebot. Ja, der
Mensch des 21. Jahrhunderts benötigt Oasen der Ruhe. Und so
sind wir stets bemüht, Ihnen, Ihren Familien und Freunden unver-
gessliche Augenblicke der Ruhe und des Kraftschöpfens zu bie-
ten. Die Natur kann uns dabei behilflich sein, zu unserem inneren
Gleichgewicht zu finden. Nach einem Rundgang durch unser Gar-
ten-Center steht unser Café/Restaurant-Team für Sie bereit und
verwöhnt Sie mit Speisen und Getränken von höchster Qualität.
Eine gute Tasse Kaffee oder ein gutes Glas Wein aus der Region,
das Sie mit lieben Menschen genießen, kann Ihnen helfen, die
Sorgen des Alltags zu vergessen, so dass sich ein Gefühl tiefer
Zufriedenheit und Dankbarkeit in Ihrem Inneren ausbreitet. Aber
„ohne Musik, wäre das Leben ein Irrtum“. Friedrich Nietzsche
hatte Recht mit diesem Zitat und so bemühen wir uns jedes Jahr
auf’s Neue, Ihnen ein außergewöhnliches Programm mit außer-
gewöhnlichen Künstlern zu bieten. Wir freuen uns, Sie auch zu
unseren Veranstaltungen begrüßen zu dürfen und wünschen Ih-
nen für das neue Jahr viel Glück, Gesundheit und Gottes Segen.

Guido Märcz und Bernd Firle
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Anfahrt

Natürlich können Sie uns auch mit öffentlichen Verkehrs-
mitteln wie folgt erreichen:

Mit der Straßen-/U-Bahn U-2 von Südbahnhof/Hauptwache
oder Gonzenheim kommend bis zur Station „Kalbach“
 fahren. Von dort mit der Buslinie 29 (Einstieg direkt unterhalb
der Straßenbahnhaltestelle) – bis zur Haltestelle
Heinrich-Lanz Allee.

Von hier erreichen Sie das Gartencenter zu Fuß
in ca. 3 Minuten.

Sunflower GmbH
Am Martinszehnten 15 · 60437 Frankfurt am Main
Tel.: 069 - 500049 - 0 · info@sunflower-gartencenter.de
www.sunflower-gartencenter.de
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Öffnungszeiten

Gartencenter und Restaurant

Sommerzeit
Montag – Freitag 9 – 20 Uhr

Samstag 9 – 18 Uhr
Sonntag 9 – 12:30 Uhr

Winterzeit
Montag – Freitag 9 – 19 Uhr

Samstag 9 – 18 Uhr
Sonntag 9 – 12:30 Uhr

Warme Küche schließt 30 Minuten früher.

Sommer- und Winterzeiten richten sich nach der offiziellen
 Umstellung der Uhren. An Feiertagen ist das Gartencenter
und  Restaurant geschlossen.



6

Unsere Serviceleistungen
� Gartengestaltung/Planung

� Pflanzservice (auch vor Ort!)

� Bewässerungsplanung

� Pflanzenvermietung

� Geschenkverpackung

� Gutscheine

� Kostenloses Parken (400 Parkplätze)

� Kreditkartenzahlung ab € 50,–
(American Express, MasterCard, Visa)

� Reparaturservice

� Montageservice

� Grillreinigung

� Zustellservice

� Ladehilfe
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Sunflower digital
Jetzt ist Sunflower für Sie nur noch 1 Klick entfernt:

Auf unserer Internetpräsenz,
sunflower-gartencenter.de,
erhalten Sie nützliche
 Informationen zu allen
Sunflower-Abteilungen,
aktuellen Angeboten und zu
unseren Veranstaltungen.

Melden Sie sich doch einfach für unseren monatlichen
Newsletter an unter

https://sunflower-gartencenter.de/newsletter,
dann erhalten Sie aktuelle Informationen rund um
Sunflower aus erster Hand.
Auch auf Facebook und Google finden Sie unter Sunflower-
Gartencenter aktuelle Termine und Informationen.
Oder laden Sie sich unsere Nachrichten-App direkt aus
dem App-Store oder Google Play-Store herunter:

https://sunflower-gartencenter.de
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Neuer Termin wegen 
großem Erfolg im Vorjahr

Erleben und genießen Sie den Unterschied – SUNFLOWER

Magie und Dinner

Nicolai Friedrich
Magie – mit Stil, Charme und Methode

Samstag, 24. Februar 2018, 19 Uhr

Nicolai Friedrich gehört der neuen Generation von Magiern
an, die nicht nur durch technisches Equipment, sondern mit
einer außergewöhnlichen Bühnenpräsenz das Publikum
bezaubern.

Karten im Vorverkauf an der Information: € 89,– (inkl. Dinner)
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Erleben und genießen Sie den Unterschied – SUNFLOWER

Sunflower startet in die Saison
Tag der offenen Tür

Sonntag, 11. März 2018 von 9 bis 17 Uhr
Wir präsentieren Ihnen Neuheiten für Haus und Garten 2018
Unser Café/Restaurant bietet Ihnen auch an diesem Tag:
Frühstück – Mittagstisch – Kaffee und Kuchen
in vielen Variationen.
Verschönert wird Ihre Zeit bei uns mit flotter Musik der 

, die ab 11:30 Uhr auftreten.
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Erleben und genießen Sie den Unterschied – SUNFLOWER

Volkstheater Hessen:
Dodgeschosse

Ein Schwank in Frankfurter Mundart von Adolf Stoltze mit
viel Humor und hessischem Wortwitz.

Sonntag, 22. April 2018, 19 Uhr

Bearbeitung und Regie Steffen Wilhelm. Mit Iris Reinhardt
Hassenzahl, Sabine Isabel Roller, Johannes Schedl, Silvia
Tietz, Katharina Veciana und Andreas Walther-Schroth.

Veranstaltung mit Buffet ab 17:30 Uhr.
Karten im Vorverkauf an der Information.
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Karten im Vorverkauf.
Nähere Informationen und Termine im Aushang und auf
www.sunflower-gartencenter.de

Unser Café/Restaurant bietet
Ihnen auch an diesem Tag 
warme Speisen ab 19 Uhr an!

Guest: Frank Muschalle

11

15. September 2018

19 Uhr Einlass · 20:30 Uhr Beginn

777



Erleben und genießen Sie den Unterschied – SUNFLOWER

Zu Gast bei Sunflower

Mainzer Hofsänger
Sonntag, 21. Oktober 2018

Einlass 17:30 Uhr · Beginn 19 Uhr

Unser Restaurant-Team sorgt für Ihr leibliches Wohl.
Karten im Vorverkauf an der Information.

12
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Erleben und genießen Sie den Unterschied – SUNFLOWER

Adventsausstellung
Sonntag, 25. November 2018,  9–17 Uhr

Lassen Sie sich von der Vielfalt des Adventsschmucks
verzaubern.  
Bitte reservieren Sie in unserem Café/Restaurant rechtzeitig
einen Tisch für Frühstück – Mittagessen – Kaffee/Kuchen

Adventsausstellung 2016
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Erleben und genießen Sie den Unterschied – SUNFLOWER

Großer Weihnachtsmarkt
Alle Jahre wieder ... verwandelt sich das Gartencenter-Sun-
flower im November in einen Weihnachtsmarkt der ganz be-
sonderen Art. Wenn Kinderaugen zu leuchten beginnen und
Erwachsene auf Grund der großen Auswahl an Weihnachts-
dekoration sich an Ihre Kindheit erinnern, dann kann das
Fest der Liebe kommen. Und natürlich soll bei Ihrem Sunflo-
wer-Weihnachtsmarkt-Bummel das leibliche Wohl nicht zu
kurz kommen. Besuchen Sie unser Café/Restaurant und 
lassen Sie den Tag kulinarisch zu einem Erlebnis werden. Für
unsere Kunden von morgen haben wir auch eine kleine Über-
raschung. Und vergessen Sie nicht Ihren Weihnachtsbaum! 
Große Auswahl bei Sunflower.
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Erleben und genießen Sie den Unterschied – SUNFLOWER

Weihnachtskonzert
im Sunflower-Gartencenter

2. Advent, Sonntag, 9. Dezember 2018
Einlass 17:30 Uhr · Beginn 19 Uhr

Seit über fünfundzwanzig Jahren ist unser Konzert in der
vorweihnachtlichen Zeit nicht nur Tradition, sondern Stunden
der Entspannung und des besinnlichen Wohlfühlens.
Auch in diesem Jahr bieten wir Ihnen Gelegenheit, den Alltag
für ein paar Stunden zu vergessen und dem „Schönen und
Wahren“ sich zu widmen.
Karten im Vorverkauf an der Information. 
Änderungen vorbehalten.

Jubiläumskonzert 2016 im Mozartsaal der Alten Oper Frankfurt
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SUNFLOWER Garten- und Kulturreisen

04. bis 11. November 2018

Madeira
Gartenreise zur Blumeninsel im Atlantik

Die ganzjährig blühende Insel im Atlantik bietet zwischen der
Hauptstadt Funchal und dem wolkenverhangenen Gipfel Pico
Ruivo eine Welt der Kontraste: Von der atemberaubenden
Steilküste im Süden über die mystische Hochebene Paúl da
Serra bis zu den Lava-Schwimmbecken im Norden.

Näheres an der Information oder direkt beim Reisevertrags-
partner AtourO, www.atouro.de
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Erleben und genießen Sie den Unterschied – SUNFLOWER

Grill-Seminare
Norbert Kempinger, mehrfacher deutscher Grillmeister,
macht Sie mit den neuesten Grillmethoden und alltagstaug-
lichen Tricks vertraut. In legerem Ambiente grillen, Seite an
Seite mit dem erfahrenen Profi arbeiten, im Team fach -
simpeln und Spaß haben, und abschließend die Früchte der
gemeinsamen Lernpraxis bei  einem Glas Wein genießen,
dazu laden wir Sie hiermit sehr herzlich ein.

Termine und Buchung unter www.sunflower-gartencenter.de
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Erleben und genießen Sie den Unterschied – SUNFLOWER

20. Januar         Orchideen-Seminar
Die Orchidee wird zurecht als „Edelstein“ unter den Zimmer-
pflanzen geliebt und verehrt ...
Auch wenn ihre tropische Herkunft es nicht vermuten lässt,
so ist ihre Pflege, die zu monatelangem Blüherfolg führt, gar
nicht so schwer. Vertrauen Sie unserer Erfahrung und erle-
ben Sie in unserem Orchideenseminar wie auch Ihnen die
Orchideenpflege ganz leicht gelingt.                      (kostenlos)

17. Februar          Bonsai-Seminar
Bonsai, der Baum in der Schale, eine jahrhunderte alte Tradi-
tion, die Natur in Form eines Baumes realistisch abzubilden.
Wir möchten Ihnen vermitteln, wie gut Bonsai zu pflegen
sind und beraten natürlich auch zum Thema Standort oder
richtiger Schnitt. Schaffen Sie einen Bereich mit fernöstlicher
Gartenkultur in Ihrem Zuhause.                              (kostenlos)

17. März               Rasen-Seminar
Rasen – der Deutschen liebste Grünfläche, die in jedem Gar-
ten auch ein unverzichtbares Gestaltungselement ist. Trotz
großer Bemühungen gelingt es nicht immer einen schönen
Rasen zu haben. Die Erde ist im doppeldeutigen Sinne der
„Grund“ allen Wachstums. Mit unserer Fachkenntnis wollen
wir Ihnen mit Rat und Tat für ein gesundes Rasenwachstum
zur Seite stehen.                                                     (kostenlos)
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Erleben und genießen Sie den Unterschied – SUNFLOWER

14. April              Kräuter-Seminar
Kräuter und Gewürzpflanzen spielen in der Geschichte der
Menschen schon seit Jahrtausenden eine wichtige Rolle. So
wundert es nicht, dass wir Menschen uns gerade im Frühling
nach den Aromen und er belebenden Wirkung frischer Kräu-
ter sehnen. Neben wertvollen Ratschlägen rund um das The-
ma Pflege und Sortenauswahl steht auch der Genuß der
Kräuter im Vordergrund, bei dem Sie sich Ihr Lieblingsrezept
gleich mit nach Hause nehmen können.                 (kostenlos)

26. Mai              Gartenbewässerung
Gewinnen Sie mehr Freizeit und Freude in Ihrem Garten. Eine
funktionierende Gartenbewässerung versorgt die Vegetation
– ob die Sonne brennt oder Sie sich im Urlaub befinden. Wir
veranschaulichen Ihnen die Vorzüge und geben Ratschläge
für Planung und Bau einer effizienten, sparsamen Lösung –
unabhängig, ob Sie Ihr Beet, den Rasen, das Gewächshaus
oder einfach Topfpflanzen bewässern, oder einfach ein Be-
wässerungssystem für den Balkon realisieren möchten. 
(kostenlos)

29. Sept. Wie schneide ich einen Baum
Blühende Sträucher und Gehölze bezaubern unsere Gärten zu
den verschiedensten Jahreszeiten mit ihrer Blütenfülle und
Farbenpracht. Damit dieses Blütenmeer über Jahre erhalten
bleibt, ist es wichtig die Sträucher und Gehölze regelmäßig
durch fachgerechten Schnitt zu verjüngen. In unserem Gehölz-
schnitt-Seminar zeigen wir Ihnen welche Gehölze wie und vor
allem zur richtigen Zeit geschnitten werden, ohne dabei die
ästhetische Gestalt der Gehölze aus den Augen zu verlieren.
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Erleben und genießen Sie den Unterschied – SUNFLOWER

Cafe/Restaurant Sunflower
Unverwechselbar mit seiner einmaligen Atmosphäre

Verehrte Gäste, liebe Freunde unseres
Restaurants,

mit SUNFLOWER kulinarisch durch das
Jahr. In einem erlebnisreichen, ganz
auf die Jahreszeiten abgestimmten
Ambiente, begleitet mit Kunst, Kultur
und Konzerten, sorgt unser Team für
Ihre Muße, Entspannung und kulinari-
sches Wohlergehen. Genießen Sie ei-
nen gemütlichen Tag zu zweit, mit
Freunden oder Familie: Mit Frühstück,
Mittagessen, bei Kaffee und Kuchen
und Abendessen innerhalb unserer Öffnungszeiten. Samstags und
sonntags verwöhnen wir Sie zusätzlich mit unserem reichhaltigen
Sunflower Frühstücksbuffet. Wir legen sehr viel Wert auf hochwer-
tige Produkte sowie saisonales Obst und Gemüse aus unserem Fri-
schemarkt. Die besten Produkte mit Liebe zubereitet!

Das Sunflower Restaurant bietet, ob für Privatpersonen oder Fir-
men, Räumlichkeiten für das Firmenjubiläum, die Weihnachtsfeier
oder auch für private Festivitäten und Familienfeiern. Gerne stehen
wir Ihnen jederzeit zur Verfügung, um Ihre ganz persönlichen Wün-
sche mit Ihnen zu besprechen und zu realisieren.

Wir begrüßen Sie herzlich in unserem Hause, und freuen uns auf
Ihren Besuch im Café/Restaurant Sunflower.

Ihr Vincenzo Piana,
Restaurantleiter                                               Tel. 069-500049-32
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Erleben und genießen Sie den Unterschied – SUNFLOWER

Frischemarkt
Ein Markt, der sich durch seine Frische und Einmaligkeit auszeich-
net. Kunden bezeichnen ihn oft als die „KLEINMARKTHALLE“ im
Norden Frankfurts. Von weit her kommen Kunden, um ihren Wo-
chenbedarf an Obst und Gemüse, Feinkost, Brot- und Backwaren,
Tee und Kaffee, Spezial- produkten aus Ungarn, Italien, Frankreich,
sowie aus dem regionalen Bereich zu decken.
• Obst und Gemüse                          • Backwaren
• Kaffee und Tee                               • Weine
• Molkereiprodukte                         • Italienische, ungarische
• Warmer Imbiss/Grillstation            und französische Feinkost
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Kalender 2018
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�= Veranstaltung � = Seminar

Feiertage 2017: Neujahr 1. 1., Karfreitag 30. 3., Ostern 1. 4./2. 4., Ges. Feiertag 1. 5., 
Christi Himmelfahrt 10. 5., Pfingsten 20. 5./21. 5., Fronleichnam 31. 5.,
Tag der Deutschen Einheit 3. 10., Weihnachten 25.12./26.12.
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